1.

Eticky kodex "Prava pacientt

ETICKY KODEX

Prava pacientu

schvdlila Centralni eticka komise Ministerstva zdravotnictvi Ceské Republiky.

Tato prava pacientl jsou prohlasena za platna za dnem 25. Ginora 1992

1.

10.

11.

Pacient ma pravo na ohleduplnou odbornou zdravotnickou péci provadénou s porozuménim
kvalifikovanymi pracovniky.

Pacient ma pravo znat jméno lékare a dalSich zdravotnickych pracovnik(, ktefi ho oSettuji. Ma pravo Zadat
soukromi a sluzby pfimérené moznostem Ustavu, jakoZ i moznost denné se stykat se ¢leny své rodiny i s
prateli. Omezeni takovéhoto zpUsobu (tzv. kontinudlnich) navstév mizZe byt provedeno pouze ze zavaznych
davodu.

Pacient ma pravo ziskat od svého |ékare Udaje potifebné k tomu, aby mohl pred zahdjenim kazdého dalsiho
nového diagnostického ¢i terapeutického postupu zasvécené rozhodnout, zda s nim souhlasi. Vyjma
pfipad( akutniho ohroZzeni ma byt naleZité informovan o pfipadnych rizicich, kterd jsou s uvedenym
postupem spojena. Pokud existuje i vice alternativnich postupt nebo pokud pacient vyZaduje informace o
|é¢ebnych alternativach, md na seznameni s nimi prdvo. Md rovnéz pravo znat jména osob, které se na nich
Ucastni.

Pacient ma v rozsahu, ktery povoluje zakon, pravo odmitnout lécbu a ma byt soucasné informovan o
zdravotnich dasledcich svého rozhodnuti.

V pribéhu ambulantniho i nemocni¢niho vysetfeni, osetfeni a 1éCby ma nemocny pravo na to, aby byly v
souvislosti s programem lécby brany maximalni ohledy na jeho soukromi a stud. Rozbory jeho pfipadu,
konzultace a Iécba jsou véci dlivérnou a musi byt provedena diskrétné. Pfitomnost osob, které nejsou na
[é€bé pfimo zucastnény, musi odsouhlasit nemocny, a to i ve fakultnich zafizenich, pokud si tyto osoby
nemocny sam nevybral.

Pacient ma pravo ocekavat, Ze veskeré zprdvy a zaznamy tykajici se jeho |écby jsou povazovany za dlvérné.
Ochrana informaci o nemocném musi byt zajisténa i v pfipadech pocitacového zpracovani.

Pacient ma prdvo ocekdvat, Ze nemocnice musi podle svych moznosti pfimérenym zplUsobem vyhovét
pacientovym Zadostem o poskytovani péce v mife odpovidajici povaze onemocnéni. Je-li to nutné, mize
byt pacient predan jinému |é¢ebnému Ustavu, pfipadné tam prevezen poté, kdyZz mu bylo poskytnuto Uplné
zdlvodnéni a informace o nezbytnosti tohoto predani a ostatnich alternativach, které pfi tom existuiji.
Instituce, kterd ma nemocného prevzit do své péce, musi preklad nejprve schvalit.

Pacient ma pravo ocekavat, Ze jeho lécba bude vedena s pfimérenou kontinuitou. Ma pravo védét predem,
jaci lékafi, v jakych ordinacnich hodinach a na jakém misté jsou mu k dispozici. Po propusténi ma pravo
ocekavat, Ze nemocnice urci postup, jimz bude jeho lékar pokracovat v informacich o tom, jaka bude jeho
dalsi péce.

Pacient ma pravo na podrobné a jemu srozumitelné vysvétleni v pfipadé, Ze se lékar rozhodl k
nestandardnimu postupu i experimentu. Pisemny védomy souhlas nemocného je podminkou k zahajeni
neterapeutického i terapeutického vyzkumu. Pacient mizZe kdykoliv, a to bez uvedeni ddvodu, z
experimentu odstoupit, kdyZ byl poucen o pripadnych zdravotnich dlsledcich takového rozhodnuti.

Nemocny v zavéru Zivota ma prdvo na citlivou péci vSech zdravotnikd, ktefi musi respektovat jeho prani,
pokud tato nejsou v rozporu s platnymi zakony.

Pacient mda pravo a povinnost znat a fidit se platnym fadem zdravotnické instituce, kde se Ié¢i (tzv.
nemocniéni fad). Pacient ma pravo kontrolovat svij Ucet a vyZzadovat odlvodnéni jeho poloZek bez ohledu
na to, kym je ucet placen.
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2.

Eticky kodex Iékafe

Eticky kodex CLK nabyl G€innosti dne 1. 1. 1996 a byl novelizovan rozhodnutim predstavenstva CLK dne 22. 6.
2007 s ucinnosti od 22. 7. 2007.

Obecné zasady

1.

4.

5.

Stavovskou povinnosti |ékafe je péce o zdravi jednotlivce i celé spolecnosti v souladu se zdsadami lidskosti,
v duchu Ucty ke kazdému lidskému Zivotu od jeho poc¢atku aZ do jeho konce a se vSdemi ohledy na distojnost
lidského jedince.

Ukolem lékafe je chranit zdravi a Zivot, zmirnit utrpeni, a to bez ohledu na narodnost, rasu, barvu pleti,
nabozZenské vyznani, politickou prislusnost, socidlni postaveni, sexudlni orientaci, vék, rozumovou Uroven a
povést pacienta ¢i osobni pocity Iékare.

Lékar ma znat zakony a zdvazné predpisy platné pro vykon povoldni a tyto dodrzovat. S védomim osobniho
rizika se nemusi citit byt jimi vazan, pokud svym obsahem nebo ve svych disledcich narusuji Iékarskou etiku
¢i ohrozuji zakladni lidska prava.

Lékar je povinen byt za vSech okolnosti ve svych profesiondlnich rozhodnutich nezavisly a odpovédny.

Lékar uznava pravo kazdého ¢lovéka na svobodnou volbu lékare.

Lékar a vykon povolani

1.

10.

11.

Lékar v ramci své odborné zpuUsobilosti a kompetence svobodné voli a provadi ty preventivni, diagnostické
a lécebné ukony, které odpovidaji sou¢asnému stavu lékarské védy a které pro nemocného povazuje za
nejvyhodnéjsi. Pfitom je povinen respektovat v co nejvétsi mozné mire vili nemocného (nebo jeho
zakonného zastupce).

Kazdy |ékar je povinen v pfipadech ohroZeni Zivota a bezprostredniho vazného ohrozeni zdravi neodkladné
poskytnout lékarskou pomoc.

Lékar musi plnit své povinnosti v situacich vefejného ohroZeni a pfi katastrofach pfirodni nebo jiné povahy.

Lékar ma pravo odmitnout péci o nemocného z odbornych dlvod( nebo je-li pracovné pretizen nebo je-li
presvédcen, zZe se nevytvofil potfebny vztah divéry mezi nim a pacientem. Je vSak povinen doporucit a v
pfipadé souhlasu zajistit vhodny postup v pokracovani lécby.

Lékar nemUzZe byt nucen k takovému lékarskému vykonu nebo spolulcasti na ném, ktery odporuje jeho
svédomi.

Lékar nesmi predepisovat Iéky, na néz vznika zavislost, nebo které vykazuji ucinky dopingového typu k jinym
nez |éCebnym ucellim.

Lékar u nevylélitelné nemocnych a umirajicich Gcinné tisi bolest, Setfi lidskou dlstojnost a mirni utrpeni.
VUéi neodvratitelné a bezprostfedné ocekavané smrti vsak nema byt cilem lékafova jednani prodluZovat
Zivot za kazdou cenu. Eutanazie a asistované suicidium nejsou pFipustné.

U transplantaci se Iékaf fidi prislusnymi predpisy. Odbéru tkani a orgdnl nesmi byt zneuZito ke komerénim
ucellm.

Lékar je v zajmu pacienta povinen dlsledné zachovavat |ékarské tajemstvi, s vyjimkou ptipadd, kdy je této
povinnosti souhlasem pacienta zbaven nebo kdy? je to stanoveno zakonem.

Lékar, ktery vykonava své povolani, je povinen odborné se vzdélavat.

Lékar je povinen pfi vykonu povolani vést a uchovavat fadnou dokumentaci pisemnou nebo jinou formou.
Ve vsech pfipadech je nutnd pfimérena ochrana znemoznujici zménu, zni¢eni nebo zneufziti.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Lékar nesmi své povolani vykondvat formou potulné praxe.

Lékar nesmi sam nebo po dohodé s jinymi ordinovat neucelné |é¢ebné, diagnostické a jiné Ukony ze ziStnych
motivl. V rdmci své pravomoci nesmi poskytovat odborné neodpovidajici vyjadfeni, z nichZz by plynuly
obc¢anlim neopravnéné vyhody.

Pokud Iékar doporucuje ve své léCebné praxi léky, |éCebné prostiedky a zdravotni pomUcky, nesmi se Fidit
komerénimi hledisky, ale vyhradné svym svédomim a prospéchem pacienta.

Lékar se podle svého uvaZeni Ucastni na prezentaci a diskusi medicinskych témat na verejnosti, v tisku, v
televizi, rozhlasu, musi se vSak vzdat individualné cilenych lékarskych rad a doporuceni ve svilij soukromy
prospéch.

Lékar se musi zdrZet vSech nedlstojnych aktivit, které pfimo nebo nepfimo znamenaji propagaci nebo
reklamu jeho osoby a lékarské praxe a ve svych disledcich jsou agitacni Cinnosti, cilenou na rozsiteni
klientely. Nesmi rovnéz tyto aktivity iniciovat prostfednictvim druhych osob.

Novy zpUsob léCeni je mozZné pouZit u nemocného az po dostatecnych biologickych zkouskach, za podminek
dodrZeni Helsinské konvence a Norimberského kodexu, pod pfisnym dohledem a pouze tehdy, pokud
pacienta neposkozuje.

Lékar si ma byt védom své obcanské ulohy a vlivu na okoli.

LékaF a nemocny

1.

5.

Lékar plni vici kazdému nemocnému své profesionalni povinnosti. VZdy véas a dasledné zajisti naleZita
|é¢ebnd opatreni, kterad zdravotni stav nemocného vyzaduje.

Lékar se k nemocnému chova korektné, s pochopenim a trpélivosti a nesnizi se k hrubému nebo
nemravnému jednani. Bere ohled na prava nemocného.

Lékar se ma vzdat paternalitnich pozic v postojich vi¢i nemocnému a respektovat ho jako rovnocenného
partnera se vSemi obcanskymi pravy a povinnostmi, véetné zodpovédnosti za své zdravi.

Lékatr je povinen pro nemocného srozumitelnym zplisobem odpovédné informovat jeho nebo jeho
zakonného zastupce o charakteru onemocnéni, zamyslenych diagnostickych a Ié¢ebnych postupech vcetné
rizik, o uvaZované progndze a o dalsich dulezitych okolnostech, které béhem léceni mohou nastat.

Lékar nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho dlvéru a zavislost jakymkoliv zplsobem.

Vztahy mezi lékafi

1.

Zakladem vztah( mezi [ékati je vzajemné Cestné, slusné a spolecensky korektni chovani spolu s kritickou
narocnosti, respektovanim kompetence a pfiznanim prava na odlisny nazor.

Lékar v zajmu své stavovské cti i s ohledem na povést |ékarské profese nesmi podceriovat a znevazZovat
profesiondlni dovednosti, znalosti i poskytované sluzby jinych Iékafl, natoZ pouZivat ponizujicich vyrazli o
jejich osobéach, komentovat nevhodnym zplsobem cinnost ostatnich Iékard v pfitomnosti nemocnych a
nelékard.

Lékar kolegialné spolupracuje s témi lékari, ktefi soucasné nebo nasledné vysetruji Ci |éCi stejného pacienta.
Predava-li z dGvodnych pficin nemocného jinému lékafi, musi mu odevzdat zjisténé ndlezy a informovat ho
o dosavadnim prlbéhu lécby.

Lékar je povinen pozadat dalSiho nebo dalsi [ékare o konzilium vidy, kdyzZ si to vyzadaji okolnosti a nemocny
souhlasi. Je pravem l|ékafe navrhnout osobu konzultanta. Zavéry konzilidrniho vySetfeni maji byt
dokumentovany zasadné pisemnou formou a je povinnosti o nich informovat nemocného, se zvlastnim
dlrazem tehdy, pokud se nazory Iékaru lisi, a je pravem |ékare vzdat se dalsiho lé¢eni, pokud se nemocny
pfikloni k jinému ndzoru konzultanta.
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5. Lékat musi svou praxi vykondavat zasadné osobné. Zastupovan mize byt jen docasné, a to Iékafem vedenym
v seznamu Ceské |ékaFské komory a splfiujicim potfebné odborné predpoklady.

Lékar a nelékaf

1. Lékar spolupracuje se zdravotnimi pracovniky vyskolenymi v rliznych specializovanych ¢innostech. Povéri-li
je diagnostickymi nebo lé¢ebnymi udkoly a dalSimi procedurami, musi se presvédcit, zda jsou odbornég,
zkuSenostmi i zodpovédnosti zpUsobili tyto ukony vykonavat.

2. Lékari neni dovoleno vysetfovat nebo |éCit s osobou, kterd neni Iékafem a nepatfi k zdravotnimu personalu.
Tyto osoby nesméji byt pfitomny ani jako divaci pfi Iékarskych vykonech. Vyjimkou z uvedenych zasad jsou
osoby, které se u lékare vzdélavaji, nebo pracuji v Iékatskych oborech a dalSich osob, s jejichZz pfitomnosti
pacient souhlasi, pokud neni Iékarsky odlvodnénych namitek.
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3.

Eticky kodex nelékarskych zdravotnickych profesi

Eticky kodex nelékaiskych zdravotnickych profesi MZ vydalo ve Véstniku éastka 7/2004 Eticky kodex
nelékaiského zdravotnického pracovnika, ktery je zavazny na narodni trovni.

Etické zasady zdravotnického pracovnika nelékaiskych obort

Zdravotnicky pracovnik nelékarskych obort (dale jen “zdravotnicky pracovnik”) pfi své praci zachovava tctu
k Zivotu, respektuje lidska prava a dlstojnost kazdého jednotlivce bez ohledu na vék, pohlavi, rasu,
narodnost, viru, politické ptresvédceni a socidlni postaveni.

Zdravotnicky pracovnik dba na dodrzovani Umluvy o lidskych pravech a biomedicing, na dodriovani prav
pacientd, tak jak jsou vyjadfena v Charté prav pacientll a v Charté prav hospitalizovanych déti. Zdravotnicky
pracovnik je povinen pristupovat ke své praci s veSkerou odbornou schopnosti, kterou ma, s védomim
profesiondlni odpovédnosti za podporu zdravi, prevenci nemoci, za obnovu zdravi a zmirfiovani utrpeni, za
prispéni ke klidnému umirani a dlistojné smrti.

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni péci jednotlivedm, rodinam, skupindm a spolupracuje s
odborniky jinych oboru. Pfi poskytovani zdravotni péce vidy nadfazuje zajmy téch, kterym poskytuje pédi,
nad zajmy své.

Zdravotnicky pracovnik je povinen chranit informace o téch, kterym poskytuje své sluzby, bez ohledu na
zpUsob, jakym jsou tyto informace ziskdvany, shromazdovany a uchovdavany. Povinnou zdravotnickou
dokumentaci vede peclivé a pravdivé, chrani ji pfed zneuzZitim a znehodnocenim.

Zdravotnicky pracovnik aktivné prohlubuje znalosti o pravnich predpisech platnych pro jeho profesi a
dodrzuje je.

Zdravotnicky pracovnik nesmi podfizovat poskytovani zdravotni péce komerénim zajmdm subjekt(,
pUsobicich v oblasti zdravotnictvi.

Zdravotnicky pracovnik a spoluobcané

Zdravotnicky pracovnik pti poskytovani zdravotni péce respektuje Zivotni hodnoty obcand, jejich Zivotni
zvyky, duchovni potieby a ndboZenské presvédceni a snazi se vytvaret podminky zohlednujici individualni
potieby jednotlivcd.

Zdravotnicky pracovnik v rozsahu své odbornosti a pravomoci poskytuje obéanim informace, které jim
pomahaji prevzit spoluzodpovédnost za jejich zdravotni stav a pfipadnou lécbu.

Zdravotnicky pracovnik povaZuje informace o pacientech za didvérné a je si védom povinnosti zachovavat
mlcenlivost o skute¢nostech, o nichZ se dozvédél v souvislosti s vykonem svého povolani.

Zdravotnicky pracovnik pfi poskytovani zdravotni péce dba v maximalni mozné mife o zajisténi intimity.

Zdravotnicky pracovnik nesmi zneuZit ve vztahu k nemocnému jeho dlvéru a zavislost jakymkoliv zplsobem
(PRO).

Zdravotnicky pracovnik se snazi pfi poskytovani zdravotni péce docilit vztahu zaloZzeného na dlvére, ktery
cti prava pacienta, reaguje na aktudlni rozpoloZeni pacienta, soucasné jsou respektovana prdva a povinnosti
zdravotnického pracovnika jako poskytovatele zdravotni péce. Zdravotnicky pracovnik a praxe

Zdravotnicky pracovnik poskytuje zdravotni péci v rozsahu své odbornosti a pravomoci, s potfebnou mirou
autoregulace a empatie.

Zdravotnicky pracovnik aktivné usiluje o vlastni odborny, osobni a intelektualni rist po celou dobu svého
profesiondlniho Zivota a své nové znalosti a dovednosti se snazi vyuZzit v praxi.

Zdravotnicky pracovnik usiluje o co nejvyssi kvalitu a Uroven poskytované zdravotni péce.
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Zdravotnicky pracovnik poskytne nezbytné nutnou zdravotni péci i nad rdmec svych pravomoci, pokud ji
nemuzZe poskytnout zplsobily zdravotnicky pracovnik a pokud nebezpedi, které plyne z prodleni, je vétsi
neZ mozné nebezpedi plynouci z nedostatecnych znalosti a dovednosti zdravotnického pracovnika.

Zdravotnicky pracovnik jedna a vystupuje tak, aby jeho chovani prispélo k udrieni prestize a zvySovani
spolecenského uzndni zdravotnickych povolani.

Zdravotnicky pracovnik pfi prebirani tkolu i pfi povérovani ikolem zodpovédné zvaZuje kvalifikaci svou i
ostatnich zdravotnickych pracovnikd.

Zdravotnicky pracovnik a spole¢nost

Zdravotnicky pracovnik plsobi na zdravotni uvédoméni jednotlivcll pfi poskytovani zdravotni péce. Podle
svych odbornych schopnosti se podili na podporovani a Sifeni zdsad zdravého Zivota, zasad ochrany
Zivotniho prostredi, objasriovani problém( spojenych s péci o poskozené zdravi lidi.

Zdravotnicky pracovnik spolupracuje pfi téch aktivitach, které smétuji ke zlepSeni zdravotniho a socidlniho
prostredi v zivoté lidi.

Zdravotnicky pracovnik a spolupracovnici

Zdravotnicky pracovnik spolupracuje v ramci mezioborového tymu s ostatnimi odborniky tak, aby byly
splnény vsechny cile planu komplexni zdravotni péce o pacienta.

Zdravotnicky pracovnik respektuje znalosti a zkusenosti svych kolegt i spolupracovnik( jinych odbornosti.

Zdravotnicti pracovnici se navzajem podporuji ve svych odbornych rolich a aktivné rozvijeji Uctu k sobé i
druhym.

Zdravotnicky pracovnik vystupuje, podle aktualni situace, jako ochrance pacienta, zejména pokud je péce o
ného ohrozena nevhodnym chovanim nebo jedndnim jiného zdravotnika ¢i osoby.

Zdravotnicky pracovnik a profese

Zdravotnicky pracovnik je odpovédny za kvalitu jim poskytované zdravotni péce a za co nejvyssi odbornou
Uroven svého vzdélavani.

Zdravotnicky pracovnik dba na udrZovani a zvySovani prestize své profese.

Zdravotnicky pracovnik se neustdle snazi o rozvoj své profese, o rozvoj svého profesniho zaméreni a zvyseni
své odborné drovné.

Vsichni pracovnici laboratofe jsou s Etickym kodexem laboratofe seznameni a jsou povinni se pfi svych
¢innostech chovat tak, aby jej neporusovali.
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